"История профессий".
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      1. Пояснительная записка. 

      Дошкольные образовательные учреждения и начальные классы средних общеобразовательных учреждений, несомненно, являются важнейшей ступенью подготовки будущих выпускников средних общеобразовательных учреждений к осознанному выбору своей образовательной и профессиональной траектории. 

     Систематическая профориентационная работа, основанная на постоянном ознакомлении представителей подрастающего поколения с профессиями, наиболее востребованными на рынке труда того или иного региона, муниципального образования, территории, должна начитаться уже в дошкольном возрасте, когда идет формирование у детей активного интереса к различным сферам профессиональной деятельности. 

      
Профориентационная рабочая программа "Мои первые шаги в мир профессий" базируется на анализе ведущих социально-экономических показателей развития Краснослободского района и Республики Мордовия, динамики востребованности профессий на рынке труда Краснослободского муниципального района. 

      
Данная программа предназначена для детей дошкольного возраста - воспитанников средней, старшей и подготовительной групп.   

  
 Цель профориентационной рабочей программы "Мои первые шаги в мир профессий": 

      - подготовка в условиях инновационной образовательной среды воспитанников дошкольных образовательных учреждений и обучающихся начальных классов средних общеобразовательных учреждений к осознанному выбору своей будущей образовательной и профессиональной траектории. 

   Основные задачи профориентационной рабочей программы: "Мои первые шаги в мир профессий": 

      - создание детям максимально благоприятных условий для дальнейшего осознанного выбора своей будущей образовательной и профессиональной траектории; 

      - формирование у воспитанников дошкольных образовательных учреждений стремления к осознанному овладению социальными и профессиональными компетенциями; 

      - формирование у детей устойчивой положительной мотивации к дальнейшей профессиональной образовательной и трудовой деятельности. 

   
Под инновационной образовательной средой понимается именно та среда дошкольных образовательных учреждений и средних общеобразовательных учреждений, которая функционирует, исходя из принципа интегративности. 

      Интегративность - сравнительно новое понятие, перешедшее из экономической сферы в социальную сферу. В экономических дисциплинах под интегративностью понимаются междисциплинарные связи, ориентация на формирование целостной картины мира, создаваемой комплексом базовых дисциплин на основе взаимодополнительности содержания и единства цели и требований. 

      Интегративность, применительно к профориентационной рабочей программе "Мои первые шаги в мир профессий", обозначает: 

      - интегрированность получаемой воспитанниками и обучающимися информации и развиваемых у них социальных компетенций; 

      - системность, непрерывность и гармонизацию получаемого детьми образования в дошкольных образовательных учреждениях и средних общеобразовательных учреждениях. 

   

   2.Содержание программы. 

      

   Учебный план для средней, старшей, подготовительной групп дошкольных образовательных учреждений. 

   

   Средняя группа ДОУ (Тематические блоки, количество и виды занятий). 

   

   1. Вводные занятия. Знакомство с образовательной программой "Мои первые шаги в мир профессий". 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы:1 час. Практические занятия: 1 час. 

      2. Общее знакомство с отраслями и профессиями агропромышленного комплекса, пищевой и перерабатывающей промышленности. 

  Всего: 5 часов. Диалогические беседы:3 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      3. Профессии, связанные с выращиванием и переработкой зерновых культур. 

  Всего: 1 час. Практические занятия: 1 час. 

      4. Профессии отрасли садоводства. 

  Всего: 3 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 1 час. 

      5. Профессии отрасли овощеводства. 

  Всего: 7 часов. Диалогические беседы: 3 часа. Практические занятия: 4 часа. 

      6. Профессии отрасли животноводства. 

  Всего: 6 часов. Диалогические беседы: 4 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      7. Профессии отраслей пищевой и перерабатывающей промышленности. 

  Всего: 7 часов. Диалогические беседы: 7 часов. 

      8. Заключительное занятие, посвященное профессиям отраслей агропромышленного комплекса, пищевой и перерабатывающей промышленности. 

  Всего: 1 час. Праздничные мероприятия: 1 час. 

   

   Старшая группа ДОУ (Тематические блоки, количество и виды занятий). 

   

   1. Вводные занятия. Продолжение знакомства с образовательной программой "Мои первые шаги в мир профессий". 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы:1 час. Практические занятия: 1 час. 

      2. Природоохранные профессии. 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы: 2 часа. 

      3. Профессии отраслей рыболовства и рыбоводства. 

  Всего: 3 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 1 час. 

      4. Профессии сферы туризма. 

  Всего: 6 часов. Диалогические беседы: 3 часа. Практические занятия: 3 часа. 

      5. Профессии сферы культуры и связанных с нею сфер и отраслей. 

  Всего: 4 часов. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      6. Профессии жилищно-строительного комплекса. 

  Всего: 5 часов. Диалогические беседы: 3 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      7. Профессии дорожно-строительной и дорожно-ремонтной отраслей. 

  Всего: 3 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 1 час. 

      8. Профессии сферы ЖКХ. Всего: 4 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      9. Профессии сферы связи и массовых коммуникаций. 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы: 1 час. Практические занятия: 1 час. 

      10. Заключительное занятие, посвященное профессиям, о которых воспитанники ДОУ узнали в течение данного учебного года. 

  Всего: 1 час. Праздничные мероприятия: 1 час. 

   

     Подготовительная группа ДОУ (Тематически блоки, количество и виды занятий). 

      

   1. Вводные занятия. Продолжение знакомства с образовательной программой "Мои первые шаги в мир профессий". 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы:1 час. Практические занятия: 1 час. 

      2. Общее знакомство с профессиями социальной сферы. 

  Всего: 1 час. Диалогические беседы:1 час. 

      3. Профессии сферы образования. 

  Всего: 4 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 2 часа. 

      4. Профессии сферы здравоохранения. 

  Всего: 3 часа. Диалогические беседы: 2 часа. Практические занятия: 1 час. 

      5. Профессии сфер торговли, услуг и общественного питания. 

  Всего: 8 часов. Диалогические беседы: 3 часа. Практические занятия: 5 часов. 

      6. Профессии сферы транспортных перевозок и услуг. 

  Всего: 2 часа. Диалогические беседы: 1 час. Практические занятия: 1 час. 

      7. Силовые, правоохранительные, структуры и связанные с ними профессии. 

  Всего: 9 часов. Диалогические беседы: 4 часа. Практические занятия: 5 часов. 

      8. Заключительные занятия, посвященные профессиям, изученным в рамках первого этапа курса образовательной программы "Мои первые шаги в мир профессий". 

  Всего: 3 час. Практические занятия: 2 часа. Праздничные мероприятия: 1 час. 

   

   

   3. Принципы организации педагогического процесса  в рамках программы "Мои первые шаги в мир профессий". 

     

   
 Принцип гуманистического, личностно-ориентированного подхода педагогов к каждому воспитаннику и обучающемуся. 

      
 Принцип первоочередного развития социальных компетенций детей на различных этапах реализации данной программы. 

      
 Принцип индивидуализации, как отражение диалектики саморазвития и самореализации личности каждого воспитанника и обучающегося, который готовится к построению своей индивидуальной образовательной и профессиональной траектории, учитывая свои индивидуальные способности, потребности и запросы рынка труда. 

   4. Педагогические условия реализации данной программы. 

   
 Отбор педагогических и диагностических средств, способствующих, успешной самореализации, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и обучающихся. 

   
 Организация различных видов деятельности, различных форм работы с воспитанниками и обучающимися, постоянное создание ситуаций успеха. 

   
 Включенность родителей обучающихся в образовательный процесс, систематические информирование их о результатах профориентационной работы с детьми. 

   

   5. Рекомендации по распределению занятий и уроков по профориентационной рабочей программе "Мои первые шаги в мир профессий". 

   

   
 Средняя группа ДОУ. 

      Продолжительность занятия: 20 минут. 

      Количество занятий в неделю: 1 занятие. 

      Количество занятий в год: 32 занятия. 

   

   
 Старшая группа ДОУ. 

      Продолжительность занятия: 25 минут. 

      Количество занятий в неделю: 1 занятие. 

      Количество занятий в год: 32 занятия. 

      

   
 Подготовительная группа ДОУ. 

      Продолжительность занятия: 30 минут. 

      Количество занятий в неделю: 1 занятие. 

      Количество занятий в год: 32 занятия. 

   

   6. Календарно-тематическое планирование первого этапа профориентационной рабочей программы "Мои первые шаги в мир профессий" и его результативность. 

   

   
 Календарно-тематическое планирование занятий в средней группе дошкольного образовательного учреждения (Тематика и содержание занятий, количество часов). 

      1. Вводное занятие. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о программе "Мои первые шаги в мир профессий". 1 час. 

      2. Игра "Угадай: какие предметы произведены в Краснослободском районе?". 1 час. 

      3. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, об отраслях и профессиях агропромышленного комплекса. 1 час. 

      4. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о сезонной цикличности сельскохозяйственных работ и задействованных в них профессиях. 1 час. 

      5. Викторина "Кто есть кто в сельском хозяйстве?". 1 час. 

      6. Встреча с представителями семейного крестьянско-фермерского хозяйства. 1 час. 

      7. Познавательная игра "Помоги Бабушке с Дедушкой найти Колобка", в ходе которой дети знакомятся с процессом выращивания, переработки зерновых культур и задействованными в нем профессиями. 1 час. 

      8. Беседа "Хлеб - всему голова", в ходе которой дети получают представление технологической цепочке производства хлеба и задействованных в ней профессиях. 1 час. 

      9. Встреча с представителями Хлебокомбината Краснослободского РайПО. 1 час. 

      10. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о садоводческой отрасли, и задействованных в ней профессиях. 1 час. 

      11. Коллективная ролевая игра "Мы выращиваем сад". 1 час. 

      12. Конкурс творческих работ (лепка, аппликация, рисунок) "Мой сад". 1 час. 

      13. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, об отрасли овощеводства и задействованных в ней профессиях. 1 час. 

      14. Встреча с работниками СХАП «Свободный труд». 1 час. 

      15. Коллективная ролевая игра "Мы - овощеводы". 1 час. 

      16. Конкурс творческих работ (лепка, аппликация, рисунок) "Мы выращиваем овощи". 1 час. 

      17. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, об устройстве теплиц, выращиваемой в них продукции, технологической цепочке тепличных работ. 1 час. 

      18. Коллективная ролевая игра "Мы работаем в теплице". 1 час. 

      19. Познавательная игра "Помоги овощам из теплицы попасть на праздничный стол", знакомящая детей с технологической цепочкой хранения, реализации овощей и задействованных в ней профессиях. 1 час. 

      20. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о предприятиях животноводческого комплекса. 1 час. 

      21. Встреча с представителями коллектива СХАП «Свободный труд». 1 час. 

      22. Коллективная ролевая игра "Мы работаем на животноводческой ферме". 1 час. 

      23. Встреча с ветеринарным врачом. 1 час. 

     24. Конкурс творческих работ (лепка, аппликация, рисунок) "Моя животноводческая ферма". 1 час. 

      25. Встреча с представителями птицефабрики "Октябрьская". 1 час. 

     26. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о предприятиях пищевой и перерабатывающей промышленности, профессиях этой отрасли. 1 час. 

   27-30. Встречи с представителями перерабатывающей промышленности Краснослободского района. 4 часа. 

   31. Викторина, посвященная профессиям агропромышленного комплекса, пищевой и перерабатывающей промышленности. 1 час. 

      32. "Щедра Краснослободская земля" - праздник, посвященный профессиям агропромышленного комплекса, пищевой и перерабатывающей промышленности. 1 час. 

   

   
 Календарно-тематическое планирование занятий в старшей группе дошкольного образовательного учреждения (тематика и содержание занятий, количество часов). 

      1. Вводное занятие. Вводное занятие. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о том, что дети узнали за первый год обучения по программе "Мои первые шаги в мир профессий", о том, что им предстоит изучать в новом учебном году. 1 час. 

      2. Викторина "Угадай: какие предприятия, учреждения находятся в Краснослободском районе?". 1 час. 

      3. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о необходимости бережного отношения к природе и знакомство с профессиями эколога, егеря, инспектора рыбнадзора. 1 час. 

      4.Встреча с инженером по охране окружающей среды. 1 час. 

      5. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о становлении и развитии отраслей рыболовства и рыбоводства в Краснослободском районе, о задействованных в них профессиях. 1 час. 

   6-7. Коллективная ролевая игра "Мы - рыбаки". 2 часа. 

      8. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о развитии туристической сферы Краснослободском района и задействованных в ней учреждениях, предприятиях. 1 час. 

      9. Встреча с работниками музея истории города Краснослободска, знакомство с профессиями, задействованными в работе данного учреждения. 1 час. 

      10. Встреча с представителями одной из туристических фирм, знакомство со спецификой труда турагента. 1 час. 

      11. Коллективная ролевая игра "Мы - экскурсоводы", в ходе которой дети проводят экскурсию по ДОУ. 1 час. 

      12. Конкурс творческих работ по изготовлению сувениров для туристов, посетивших Краснослободский район. 1 час. 

      13. Встреча с представителями ООО "Краснослободский ДОК", производящего керамическую и сувенирную продукцию. 1 час. 

      14. "Есть такая профессия - устраивать праздники" - беседа об учреждениях культуры Краснослободского района и о круге профессий, задействованных в их деятельности. 1 час. 

      15. Экскурсия в районный дом культуры "Факел, знакомство с профессиями хореографа, аккомпаниатора, художественного руководителя, художника по свету, звукооператора, режиссера и т.д. 1 час. 

      16. Экскурсия в межпоселенческую центральную библиотеку г. Краснослободска, знакомство со спецификой труда библиотечных работников. 1 час. 

      17. Ролевая игра "Мы встречаем туристов на Краснослободской земле". 1 час. 

      18. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, об истории строительства зданий в Краснослободском районе и о строительных профессиях. 1 час. 

      19. Творческий конкурс (лепка, рисование, аппликация и т.д.) "Город моей мечты". 1 час. 

      20. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о предприятиях дорожно-строительной и дорожно-ремонтной отраслей. 1 час. 

      21. Викторина "Профессия - дорожник". 1 час. 

      22. Встреча с представителями "Краснослободское ДРСУ". 1 час. 

      23. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о профессиях строительной отрасли. 1 час. 

      24. Игра-викторина, посвященная строительным профессиям, "Вот дом, который построили...". 1 час. 

      25. Встреча с представителями одного из строительных предприятий Краснослободского района. 1 час. 

      26. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о профессиях сферы ЖКХ. 1 час. 

      27. Коллективная ролевая игра "Мы - работники ЖКХ". 1 час. 

      28. Встреча с работниками одной из жилищно-коммунальных служб Краснослободского района. 1 час. 

      29. Коллективная ролевая игра "Благоустраиваем нашу улицу". 1 час. 

      30. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, об учреждениях и предприятиях сферы связи, массовых коммуникаций и связанных с ними профессиях. 1 час. 

      31. Коллективная ролевая игра: "От почтальона до сотрудника фирмы интернет-провайдера". 1 час. 

      32. Праздник "Пусть становится краше наш район родной!". 1 час. 

     

   
 Календарно-тематическое планирование занятий в подготовительной группе дошкольного образовательного учреждения (Тематика и содержание занятий, количество часов). 

      1. Вводное занятие. Беседа о том, что дети узнали за прошедшие два года занятий по программе "Мои первые шаги в мир профессий" и о том, что им предстоит изучить в новом учебном году. 1 час. 

      2. Викторина "Угадай профессии!". 1 час. 

      3. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о профессиях социальной сферы. 1 час. 

   

   4. Встреча с педагогическим коллективом дошкольного образовательного учреждения. 1 час. 

      5. Коллективная ролевая игра "Мы проводим занятие в детском саду". 1 час. 

      6. Встреча с педагогами начальных классов общеобразовательных учреждений. 1 час. 

      7. Коллективная ролевая игра "Мы - учителя". 1 час. 

      8. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о сфере здравоохранения и задействованных в ней профессиях. 1 час. 

      9. Коллективная ролевая игра "Рабочий день в больнице". 1 час. 

      10. Встреча с представителем Русскомаскинского ФАП. 1 час. 

      11. Викторина, посвященная профессиям сферы услуг и общественного питания. 1 час. 

      12. Экскурсия в парикмахерскую. 1 час. 

      13. Встреча с представителями творческой мастерской по пошиву одежды Елены Копыл. 1 час. 

      14. Встреча с представителями ООО "Буданов", осуществляющего услуги по ремонту компьютерной и оргтехники. 1 час. 

      15. Экскурсия в кафе "Пиццерия", знакомство со спецификой труда людей, работающих в сфере общественного питания. 1 час. 

      16. Викторина, посвященная профессиям сферы торговли. 1 час. 

      17. Встреча с продавцами продовольственных и непродовольственных товаров, работающих в с. Русское Маскино. 1 час. 

      18. Коллективная ролевая игра "Наш магазин". 1 час. 

      19. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о сферах грузовых и пассажирских перевозок. 1 час. 

      20. Коллективная ролевая игра "Мы - водители". 1 час. 

      21. "Профессии на страже безопасности дорог" - встреча с представителями отдела ГИБДД ОМВД России по Краснослободскому району. 1 час. 

      22. Викторина "Профессии на страже закона и правопорядка". 1 час. 

      23. Беседа, сопровождаемая электронной презентацией, о правоохранительных и силовых структурах Краснослободского района. 1 час. 

      24. Встреча с представителями отдела МВД России по Краснослободскому району. 1 час. 

      25. Экскурсия в пожарную часть- города Краснослободска. 1 час. 

      26-27. Коллективная ролевая игра "Мы - пожарные". 1 час. 

      28. Викторина, посвященная военным профессиям. 1 час. 

   29. Конкурс рисунков "На страже закона и безопасности граждан". 1 час. 

      30. "А еще есть такие профессии..." - игра "Поле чудес", посвященная редким и необычным профессиям. 1 час. 

      31. Экскурсия в Центр занятости населения Краснослободского района. 1 час. 

      32. Праздник: "Бал профессий". 1 час. 

   

   
 Результативность профориентационной рабочей программы "Мои первые шаги в мир профессий". 

      В результате реализации программы выпускники дошкольных образовательных учреждений должны: 

      - знать названия и уметь указывать отличительные особенности профессий производственной и непроизводственной сфер, отраслей экономики, информация о которых была получена в ходе обучения по программе "Мои первые шаги в мир профессий"; 

      - иметь представление о том, какие предприятия, учреждения, организации находятся на территории Краснослободского района, какими видами деятельности они занимаются, какую продукцию производят и какие услуги оказывают населению; 

      - осознавать важность природоохранной, природосберегающей составляющей в деятельности предприятий, учреждений, организаций; 

      - стремиться к созидательной трудовой профессиональной деятельности, обладать положительной мотивацией к труду и получению будущей профессии. 

  

     

   7. Список литературы. 

   

   1. Волкова Т.Р., Мишин А.В. Секреты поиска работы [Текст]: М.: Генезис , 2003. - 125 с. 

   2. Голицына Н.С. Ознакомление дошкольников с социальной действительностью [Текст]: перспективное планирование работы с детьми 3 - 7 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2006. - 39 с. 

   3. Климов Е.А. Психология профессионального самоопределения [Текст]. - Ростов - на-Дону: Издательство "Феникс", 2000. - 512 с. 

   4. Комарова Т. С. Трудовое воспитание в детском саду [Текст]: Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет / Т. С. Комарова, Л. В. Куцакова, Л. Ю. Павлова; ред.: Т. С. Комарова, В. В. Гербова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. - 70 с. 

   5. Медведев Д.А. Национальная образовательная инициатива "Наша новая школа" [Текст]. Утверждена 04 февраля 2010 г. Пр-271. 

   6. Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и личностного самоопределения [Текст]: учебно-методическое пособие. - М. 2002. 400 с. 

   7. Резапкина Г.В. Скорая помощь в выборе профессии [Текст]: практическое руководство для педагогов и школьных психологов. М.: Генезис , 2010. - 48 с. 

